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Erhvervsmaessig steveksponering

Steveksponering udggr en arbejdsmiljgmaessig risiko for millionvis af
arbejdstagere. Stgv pa arbejdspladsen kan ligeledes gdelaegge produkterne
eller forringe deres kvalitet og dermed pavirke arbejdsstedets effektivitet.
Medarbejdere, der gentagne gange eksponeres for stav, tager det med hjem til
familien, idet det sidder i tgj og har samt pa huden.

Men det kan alt sammen undgas. Risikoen for staveksponering ned-
saettes bedst ved at ga direkte til kilden og eliminere den.

Eksempler pa skadelige stgvkilder:
Industriel forarbejdning: savning, tilpasning og slibning

Brug af trykluft til at fjerne stgv fra overflader

Intet er vigtigere end dit helbred.
Glem ikke arbejdssikkerheden.



Sunde og raske medarbejdere
- virksomhedens fordele

Der er stgrst sandsynlighed for, at sunde og raske medarbejdere, der
arbejder i et rent og ergonomisk miljg, udferer deres arbejde pa en
effektiv made. Sunde og raske medarbejdere har feerre fraveersdage,
hvilket giver virksomheden en besparelse.

|dentifikation af miljgmaessige skadevirkninger og de afledte alvorlige
helbredsrisici er farste skridt mod forbedring af arbejdsforholdene
og medarbejdernes helbred, effektivitet samt arbejdsglaede.










Stovets indflydelse pa dit helbred

Stov er en af de grundlaeggende arbejdsmiljgmaessige sund-
hedsfaktorer. Der dannes en stor maengde fint stgv ved slibning
af maling og spartelmasse, og dette stgv kan nemt indandes og
medfgre irritation af hud, gjne og de gvre luftveje.

Jo mindre partiklerne er, desto sterre er sandsynligheden for, at de
treenger langt ned i lungerne.

Andre mulige sundhedsskadelige virkninger:




Forskellige typer stov

En reekke forskellige industrielle processer medfgrer stgvdannelse.
Stev kan ogsa blandes med alt fra pollen til hudceller og blive til skade-
lige forureningspartikler afhaengigt af den pagaeldende branche.







Statistik

Partikler i luften, f.eks. stav:
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11 * http://www.ucdenver.edu/research/EHS/RS/PPE/LaboratoryHoods/Pages/HEPA.aspx



Storrelse i
mikrometer

Den relative starrelse af almindeligt forekommende
stgvpartikler

Et menneskehars diameter
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Kundeanbefalinger
Kauhavan Puutyo

Kauhavan Puuty6 har i mere end 30 ar veeret de stolte producenter og
reparatarer af arbejdsbaenke til skoler, fabrikker og byggemarkeder.

— Vi bruger rigtigt meget hardt trae, sasom finsk
birketree, der har tendens til at frembringe en storre
maengde skadeligt fint stav. Det er derfor vigtigt, at vi
gor alt for, at vores arbejdsplads er stgvfri. Vi har brugt
Mirkas produkter lige fra begyndelsen og har bemazer-
ket en forskel i maengden af stav.

Uden flyvestav opfylder vi arbejdsmiljglovgivningens
sikkerhedskrav, og vi kan arbejde mere effektivt med
et bedre slutresultat. Og sa er et stgvfrit miljg godt for
helbredet.
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Stevmalinger er vigtige

Stovkilder kan identificeres pa forskellige mader,
og det samme geelder den del af arbejdsgangen,
hvor stovet opstar.

Instrumenter med direkte afleesning
Instrumenter med direkte afleesning maler koncen-
trationen af stgv i en laengere periode ved at traekke
stovet luft ind i et lukket kammer og male lysspred-
ningens intensitet med en laser. Instrumenter med
direkte afleesning kan bruges til hurtig screening af
et miljg eller til identifikation af stgvkilder.

Stationeer prgvetagning

Stationaer prevetagning er ikke beregnet til maling
afpersonligeksponering, menderimod stavet pa et
bestemt sted. Stationzer prgvetagning kan hjzaelpe
med at identificere kilder til stgveksponering
samt potentielt skadelige arbejdsomrader for de
medarbejdere, der udsaettes for stgvede miljger i
laengere tid.

Visuelle teknikker
Regspredning ved hjeelp af specielle ragrar kan
bruges til at vise, hvordan stavet spredes fra en kilde.

Stevlampe

En anden visuel teknik, hvorved der kan testes for
stov, er ved at anbringe en "stgvlampe”, sa stovet
bryder lyset og afslgrer det fine stev, der normalt
ikke kan ses med det blotte gje. Hvis lampen
placeres korrekt, er det muligt at se stgvets
bevaegelse i forhold til et udsugningsanlaeg eller
medarbejderens indandingszone.

Videooptagelse

Visualiseringsteknikker ved hjaelp af videooptag-
elser anvendes ved at kombinere signalet fra
et videokamera med udgangssignalet fra et
instrument med direkte aflaesning. Det giver en
kontinuerlig maling af stavkoncentrationerne med
en meget hurtig respons. Videoovervagning af
eksponeringen er en effektiv teknik til at identificere
og bekraefte emissionskilder, men kan ligeledes
afgere deres relative vigtighed.

Det er ogsa nyttigt at tale med medarbejd-
erne. De kan ofte give vigtige oplysninger
om stovkilder og spredningen af stov.









Ren luft er afgorende

Kvaliteten af den luft, vi indander, er meget vigtig for vores velbefindende.
Luftforurening udger en afgerende helbredsrisiko i hele verden.

Enny undersggelse foretaget af farende miljgingenigrer og forskere i folkesundhed
har vist, at luftforurening nedbringer den forventede levetid pa globalt plan
med mere end et ar.*

De internationale standarder for luftkvalitet er fastlagt med henblik pa

beskyttelse af folkesundheden. Luftkvaliteten er langsomt i forbedring, men
det er stadigt et omrade, der kraever en stor indsats.

*https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.estlett.8b00360
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Myter og fakta om stov

Myt:

Fakta:

Myt:

Fakta:

Myt:

Fakta:

Fakta:

Myt:

Fakta:

Stov er ikke skadeligt, hvis diverse flader renggres ofte nok!
Det farligste stav er det sakaldte usynlige stgv, der kan forblive
luftbaret i lang tid, hvorved det aflejres i lungerne.

Alt stov er ens!

Der er forskel pa de forskellige typer stgv. Malingsrester kan eksempelvis
vaere meget giftige, og stev fra hardt trae er ekstremt skadeligt, HVIS det
indandes gennem laengere tid.

Stovfrit veerktaj eliminerer behovet for vaernemidler.
Selvom Mirkas stevfrie Igsninger flerner naesten alt stgvet fra luften,
bar veernemidler altid anvendes for at passe pa dit helbred.

Alle typer sandpapir kan anvendes til stovfrit elektrisk veerktaj samt
udsugningsanlaeg.

Bade ja og nej. Det er muligt at anvende alle typer sandpapir, men for at
opna stavfrie slutresultater, skal der anvendes slibematerialer af nettypen.

Stovfrit udstyr kraever ikke vedligeholdelse.
Filtre, stavposer og slibemidler skal udskiftes regelmaessigt
for at opretholde den stgvfrie funktion.







21

Mirka arbejder for en stovfri verden

Mirka er en anerkendt pioner inden for stgvfrie slibelasninger, og vi har haft succes
pa et omrade, hvor mange andre har fejlet. Vi har udviklet den oprindelige Igsning til
stovfri slibning, som senere er blevet branchestandard. Mirkas st@vfrie lgsning er en
kombination af et ergonomisk elektrisk veerktgj og en fuldsteendigt symmetrisk
Abranet slibenet samt et effektivt stavudsugningsanlaeg.

Abranet indeholder tusindvis af huller, hvilket betyder, at den maksimale afstand
mellem hver enkelt slibepartikel og det naermeste stevudsugningshul ikke er over 0,5
mm. Slibeprocessen er stort set stovfri, da stovet lgbende suges ud via
udsugningsanlaegget. Det bidrager til et rent og sundt arbejdsmiljg, idet de skadelige
stovpartikler flernes, mens effektiviteten og motivationen gges.

Slibemidlet og slibefladen holdes stavfrie, og dermed forlaeenges slibemidlets levetid,
og problemer sasom dannelse af stgvaflejringer og tilstopning forebygges.

Pointen er, at stgvfri slibning ikke blot er endnu en dyr investering. Den er afggrende
for produktiviteten, rentabiliteten samt virksomhedens udvikling med arbejdsmiljoet
i hojsaedet.



En digital og staviri lasning
fra Mirka

€3 Bluetooth’

Sadan kommerdu i
kontakt med os

Vi saetter pris pa, at du bruger tid pa at laese
denne minivejledning. Hvis du har sparg-
smal eller behov for yderligere oplysninger,
er du velkommen til at kontakte os.

Download appen myMirka, og prev de avancerede funktioner.

Kombiner den med Abranet og Mirka stavsuger, sa du kan traekke ) :
vejret uden problemer i et stgvfrit miljg. E-mail: firstname.lastname@mirka.com

Find os pa www.mirka.dk
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MIRKA

Dedicated to the finish.



